
首都师范大学 2021 年艺术类本科音乐及舞蹈类专业校考视频拍摄要求 

一、拍摄场地 

考生自行准备考试场地，为保证视频拍摄和考试评分顺利进行，拍摄场地需满足如下要求： 

1.拍摄场地光照充足，拍摄出的画面清晰明亮、人物光照自然。避免逆光拍摄或在画面中出现耀眼的反光。 

2.场地宽敞，拍摄出的画面满足考试视频取景要求(各类考试科目的取景要求在后文分类别说明)。 

3.拍摄画面中的墙壁和地面整洁干净、无杂物，整个背景以纯色为主。画面中不得出现与考试无关的杂物，

不得出现带有任何包含考生信息的提示性文字、图案、标识，考生不得穿校服等包含考生学校、生源地区、姓

名等身份信息的服装。 

4.拍摄环境安静、无噪音，录制视频的声音清晰。 

5.录制的视频中，除声乐可有钢琴伴奏人员外，不得出现考生以外的其他人员。 

6.其他条件：手机信号正常，保证可正常联网、运行考试 APP。 

二、手机拍摄位置和设备要求 

考试视频只能在手机上使用艺术升 APP 拍摄。拍摄要求如下： 

1.录制视频的手机应固定在三脚架或其他稳固的支架上，镜头高度与考生站立时眼部同高或略高。视频录制

过程中手机不可移动位置。 

2.拍摄的画面要求横向取景，画面要保持平稳，避免晃动，不得在录制过程中改为纵向取景。 

3.在具有多个后置摄像头的手机上，艺术升 APP 只能使用默认镜头进行拍摄，不能切换镜头。录像过程中不

能进行变焦操作。 

4.考生在演唱和演奏时不允许使用麦克风和扩音设备。舞蹈剧目可以使用扩音设备播放音乐。 

5.APP 录像不允许手机外接耳麦(含蓝牙耳麦)等外接设备，系统检测到外接设备时不能开始录像，录像中检测

到外接设备会强制停止录像。 

6.拍摄的视频录像会占用大量手机存储空间，存储空间用尽时录像会造成视频不完整或视频损坏。请考生在

正式考试前利用模拟考试功能测试视频所需存储空间。 

三、考生站位要求 

1.手机固定拍摄位置后，考生需对照拍摄的画面找到以下两个站位点： 

近景肖像取景样例： 



 

(1)考生正面“近景肖像”的位置。(半身肖像，用于视频开头的身份核对环节。具体取景要求见第五部分。) 

(2)视频拍摄开始后，演奏、演唱和表演的位置；舞蹈类要确认表演区域范围，要求画面中的考生能够拍到完

整全身。同时还要满足具体每个考试项目的取景要求。(取景见第四部分图示及样例视频) 

2.为保证收音质量，演唱和演奏的位置不宜距手机过远。 

3.确定上述两个位置后，可在地面做定位标。 

四、各专业表演取景要求 

1.声乐类 

(1)考生正对镜头站立演唱，要求拍到全身的情况下，尽量近距离拍摄。 

(2)声乐可以使用钢琴伴奏，不得使用伴奏带；如使用钢琴伴奏，伴奏人员和钢琴都需全程完全进入视频画面，

且与考生同框；考生居中，伴奏人员和钢琴位于画面左侧，如钢琴较大，考生可稍偏向画面右侧；钢琴伴奏要

求侧向拍摄，拍摄到钢琴键盘及伴奏人员双手弹奏动作、钢琴脚踏。 

声乐(有伴奏)取景样例： 

 

2.钢琴演奏 

(1)要求考生和钢琴均完整进入画面。必须能看到考生双手在键盘上的弹奏动作及钢琴脚踏动作，不得遮挡。 

(2)考生演奏完成后原地站立鞠躬表示考试内容结束，站立时身体不能超出画面范围。 

钢琴演奏取景示例： 



 

3.器乐演奏 

(1)要求考生和乐器均完整进入画面。考生面对镜头演奏，拍摄到考生双手演奏动作。 

(2)考生演奏完成后原地站立鞠躬表示考试内容结束，站立时身体不能超出画面范围。 

(3)部分器乐不要求背谱，考生可使用谱架，但谱架不能遮挡演奏动作。考生可略微左右调整表演角度，确保

演奏动作不受遮挡。 

站姿演奏(背谱)取景样例： 

 

坐姿演奏(背谱)取景样例： 

 

站姿演奏取景样例： 



 

坐姿演奏取景样例： 

 

4.舞蹈类 

(1)要求考生在整个视频中均不得超出拍摄范围，在保证考生不出镜头范围的前提下，尽量拉近拍摄距离。 

(2)舞蹈类考试中，如考生表演范围较大，允许适当左右调整镜头角度，建议通过增大拍摄范围减少左右调整

镜头的次数，拍摄全程要保持画面平稳。 

(3)舞蹈剧目音乐可使用扩音设备播放。 

五、考试视频拍摄流程及其他说明 

1.在艺术升 APP 中进入网络考试后，手机摄像头打开，显示拍摄画面。拍摄要求横向取景，同时语音提示“请

考生站到合适位置”。 

2.考生参照画面站到近景肖像位置。近景肖像为齐胸半身像，头部高度约占画面 1/3，头顶不可超出拍摄画

面。通常距镜头 1 米左右。画面中有白色人物框用于站位参考。 

3.点击屏幕上的“开始录像”按钮，系统开始录制视频，同时开始计时。系统发出语音提示“请直面镜头 5

秒”。此时考生须面对镜头保持不动。语音提示“5,4,3,2,1，考试开始”。 

4.语音提示“考试开始“后，考生原地不动进行报幕。 

(1)对于声乐、钢琴、器乐类考试：考生需报曲目名，依据考试要求若视频含有多个曲目/内容，按顺序报完所

有曲目/内容。 

(2)舞蹈剧目考试：考生须报身高(厘米)、体重(公斤)、剧目名。 



(3)舞蹈技巧组合考试：无需报信息。 

5.完成报幕后，考生移动到表演位置开始表演考试内容。 

6.录像开始时，手机会进行一次自动对焦。如对焦不准或考生距离变化过大，考生图像失焦模糊时，须人工

点击屏幕上考生位置，进行人工对焦。 

7.表演内容结束后原地站立鞠躬作为结束。点击手机屏幕方形标志按钮结束录像。 

8.考生可参考样例视频进行录像准备，在首都师范大学本科招生网下载。样例视频只是考试流程展示，与考

试内容和难度无关。 

六、视频录制、上传及考试要求 

1.根据考生所报专业，包含一个或多个考试科目。每个考试科目上传提交一个视频，每个视频最多录制 3次。

考生选择一个最满意的视频作为正式视频提交。 

2.每个视频的内容和要求见招生简章。在上传视频界面会有简要提示，如视频内容摘要、是否有时间长度限

制等。考生需仔细阅读招生简章中每个视频的内容要求，一个视频若包含多个曲目，须连续表演，录制为一

个整体视频文件。 

3.视频开头的近景肖像是核对考生身份的重要依据，如与上传照片不符或面部五官被遮挡、化妆过浓造成无

法辨识的，按违规处理。 

4. 凡不符合或违反本文拍摄要求的考生，将视情况进行处理，直至取消考试资格。 


